
折り加工：A4 1/3仕上がり 巻き三つ折り＿左開き 表面 

（紙のサイズ 210×297mm  仕上がりサイズ 210×100mm） 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★ＰＤＦに変換して入稿される場合★

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください 
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【案内図】 

NPO法人 宮城県患者・家族団体連絡協議会 

M P C 

宮城県難病相談支援センター（委託） 

仙台市難病サポートセンター （委託） 

ご 案 内

どんなことでお悩みですか？ 

◎同じ病気の人と話したい ◎誰かに話を聞いてもらいたい

◎これからの生活が心配 ◎何か制度は利用できるの

◎病気に関する資料がほしい  ◎仕事は継続できるか

難病患者の方・ご家族・支援者他、どなたでもご利用いただけます 

両センターは、難病患者等の団体である NPO法人宮城県患者・家族団体 

連絡協議会がそれぞれ宮城県と仙台市から委託を受けて運営しています 

宮城県で難病の相談ができる行政窓口 (仙台市以外) 

宮城県保健福祉部疾病・感染症対策課 

難病対策班  

022-211-2465 

仙南保健福祉事務所  (仙南保健所) 0224-53-3121 

仙台保健福祉事務所  (塩釜保健所) 022-363-5504 

仙台保健福祉事務所岩沼支所 

(塩釜保健所岩沼支所) 

0223-22-2189 

仙台保健福祉事務所黒川支所

(塩釜保健所黒川支所) 

022-358-1111  

北部保健福祉事務所  (大崎保健所) 0229-91-0714 

北部保健福祉事務所栗原支所 

（大崎保健所栗原支所） 

0228-22-2117 

東部保健福祉事務所  (石巻保健所) 0225-95-1430  

東部保健福祉事務所登米支所 

（石巻保健所登米支所）   

0220-22-6119 

気仙沼保健福祉事務所 (気仙沼保健所) 0226-22-6662  

仙台市で難病の相談ができる行政窓口 

青葉区役所保健福祉センター 障害高齢課 022-225-7211㈹ 

青葉区宮城総合支所 保健福祉課 022-392-2111㈹ 

宮城野区役所保健福祉センター 障害高齢課 022-291-2111㈹ 

若林区役所保健福祉センター 障害高齢課 022-282-1111㈹ 

太白区役所保健福祉センター 障害高齢課 022-247-1111㈹ 

太白区秋保総合支所 保健福祉課 022-399-2111㈹ 

泉区役所保健福祉センター 障害高齢課 022-372-3111㈹ 

障害者総合支援センター 

(ウェルポートせんだい)

022-771-6511㈹ 

難病の相談ができる専門窓口 

東北大学病院地域医療連携センター 

難病医療相談窓口   

022-717-7992 

小慢さぽーとせんたー 022-273-6008 

宮城労働局 ハローワーク仙台 

専門援助第二部門 （就労の相談） 

022-299-8829  

難病情報を提供している機関 

難病情報センター http://www.nanbyou.or.jp/ 

ご相談・お問合わせ先 

♦ 宮城県難病相談支援センター
(主に仙台市以外の市町村のお住いのの方）

☏ 022-212-3351
Fax 022-211-1781 

✉mpc.sendai@cyber.ocn.ne.jp

https://mpcmiyagi.org/index.php/miyagi/ 

♦ 仙台市難病サポートセンター
(主に仙台市にお住いの方）

☏ 022-796-9131
Fax 022-211-1781 

✉mpc.nanbyo@air.ocn.ne.jp

https://mpcmiyagi.org/index.php/sendai/ 

♦ 宮城県患者・家族団体連絡協議会

☏ 022-796-9130
FAX 022-211-1781 

✉mpc.miyagi＠beetle.ocn.ne.jp

https://mpcmiyagi.org/  

〒９８０－０８０１    

宮城県仙台市青葉区木町通 1丁目 4-15 

仙台市交通局本庁舎 7階 

★開所時間★

【平日】 10:00～17:00 (祝日・年末年始を除く) 

【第 2日曜日・第 3土曜日】11:00～16:00(電話相談のみ)



折り加工：A4 1/3仕上がり 巻き三つ折り＿左開き 中面 

（紙のサイズ 210×297mm  仕上がりサイズ 210×100m） 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★ＰＤＦに変換して入稿される場合★

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください 
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事業案内 

相談支援 

地域で生活する難病の方やご家族の皆さんの日常生活での悩みや不

安、福祉制度等について難病相談支援員(看護師など)が相談をお受

けします。プライバシーは守られますので、お気軽に安心してご相談下さ

い。相談は無料です。 

訪問による相談（仙台市のみ）

仙台市では難病サポートセンターが障害者総合支援センターや各区

保健福祉センターと協力し、訪問が必要な難病の方等に対してご自

宅へ方申します。※仙台市以外の市町村にお住いの方については、必要に

応じて宮城県の各保健所がご自宅等へ訪問を行っています。 

就労相談 ・ 障害年金相談 

就労相談：難病の方の就労に関する悩みをお聞きし就職活動や就労

継続について一緒に考えます。 

障害年金相談：難病の方の障害年金関する相談を、社会保険労務

士が面談にてお受けします。※月１回予約 

ピアによる相談

難病ピア・サポーターが日常生活での悩みや不安についてお話をお聞き

します。当事者でしか分からない悩みや不安について、同じ立場で一緒

に考えます。ご希望により難病相談支援員または患者団体ピア・サポー

ターがご相談をお受けします。（毎月のピアの疾病はホームページをご覧ください）

講演会・研修会の開催  (ホームページ参照)

様々な方を講師とした講演会・研修会を難病の方や 

ご家族・支援者等を対象に開催しています。 

宮城県 難病医療等講演会等 

仙台市 難病ピア・サポーター・ボランティア養成講座 

難病ヘルパー養成講座等     ※その他年次によって

サロン・患者・家族など交流支援 (ホームページ参照)

療養生活、介護に関する情報交換等のための患者・家族など交流会、

サロンを開催するとともに、患者・家族会等が主催する活動を支援しま

す。患者会や家族会の立ち上げについての相談もお受けします。 

各種情報提供 

難病に関する保健・福祉等の情報や、センターや患者会で開催する行

事予定等をホームページ・ニューズレターによりお伝えします。 

また、難病に関する正しい理解の普及啓発を行います。 

相談の方法 

相談は無料です。お気軽にご相談ください。 

♢ 電 話 相 談 ♢

〇主に仙台市以外の市町村にお住い方 

宮城県難病相談支援センター ☏ 022-212-3351 

〇主に仙台市にお住いの方 

仙台市難病サポートセンター  ☏ 022-796-9131

【平日】  10：00～17：00 (祝日・年末年始を除く)

第２日曜日  

第３土曜日 

♢ 面 談 相 談 ♢

当センターにお越しいただき、ご相談をお受けします。 

事前に予約をお願いします。(平日のみ) 

♢E メール・郵便による相談♢

※裏面のご相談・問い合せ先を参照ください

どなたでもお気軽にご相談下さい 

患者・家族会のご案内 

宮城県患者・家族団体連絡協議会 

M P C 【Miyagi Patient Council】

1988年、宮城県難病団体連絡協議会として発足。当初は 6団体で、様々

な相談、陳情(国へは全国団体と共同)、患者会の親睦交流等を中心に活

動。2000 年の難病相談支援センター(以下センター)制度化に伴い、宮城県

としては患者会での運営を目指し、宮城県へ申入れ協議。その後法人化

(NPO)と難病以外のより多くの患者会。家族会等とも連携することとなり、名

称も宮城県患者・家族団体連絡協議会と改め、2002 年に県からのセンター

運営の委託を頂く。2014 年には、政令指定都市である仙台市がセンターの

設置を決め、当会に運営委託となる。現在、職員は常勤換算 4.5 人で、患

者会と連携して様々な事業活動を展開している。 

♦ MPC加盟団体 ♦

☆（一社)日本筋ジストロフィー協会宮城県支部

☆ ベーチェット病友の会宮城県支部

☆ 全国膠原病友の会宮城県支部

☆（一社)全国パーキンソン病友の会宮城県支部

☆ 宮城県腎臓病患者連絡協議会

☆ 難病ホスピスの会

☆ 宮城県ゆずり葉の会 (遷延性意識障害)

☆ 胆道閉鎖症の子どもを守る会宮城支部

☆ 後縦靱帯骨化症友の会

☆ 」RPS宮城県網膜色素変性症協会

☆ NPO法人線維筋痛症友の会東北支部

☆ 宮城県サルコイドーシス友の会

☆ (公財)日本ダウン症協会宮城仙台支部（どんぐりの会）

☆ (公社)日本てんかん協会宮城県支部

☆ 仙台ポリオの会

☆ (一社)全国フアプリー病患者と家族の会 (ふくろうの会)

☆ みやぎ化学物質過敏症の会～ぴゅあい～

☆ (一社)全国筋無力症友の会宮城支部

☆ 宮城県心臓病の子どもを守る会

☆ 結の会（多発性硬化症・リウマチ）

♦ その他宮城県で活動している患者・家族会 ♦

星陵心臓友の会・東北ヘモフィリア友の会・全国低肺機能者グループ東北白烏会

川崎病の子供をもつ親の会宮城県連絡会・日本 ALS協会宮城県支部

宮城かんせんの会・炎症性腸疾患友の会(IBD宮城) ・東北脳脊髄液減少症患者の会

宮城県喉頭摘出者福祉協会立声会・宮城県脊髓損傷者協会

青葉の会(ターナー症候群) など

11：00～16：00 (電話相談のみ) 【  】
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